Infusion _
de frutos rojos

Ingredientes (para 1 racion)
1| de agua o infusién de jengibre
Un pufiado de frambuesas

Un pufiado de ardndanos

Elaboracion

1. Calentar el agua en un recipiente hasta que empiece a
hervir. Afadir los frutos rojos y retirar del fuego.

2. Tapar con un plato y dejar infusionar unos minutos.

Fundacio
Catalunya

La Pedrera

3. Colar, si se deseaq, y servir.
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