500 mlL de leite vegetal
(aveia, coco e arroz, améndoa...)

75 g de arroz
\ 20 g de acucar
Canela em po

Casca de lim&o ou laranja

1. Cozinhar o arroz no leite vegetal com o acucar. 3. Retirar a casca dos citricos e servir com uma pitada de
canela.

2. Quando o arroz estiver cozido, fazer uma infusdo por

cerca de 10 minutos com a casca do liméo ou da laranja e

a canela em pé, com o recipiente tampado.
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